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الرقية الشرعية
مرة واحدةسورة الفاتحة

مِينَ ﴿٢﴾ لَ عَـٰ لْ هِ رَبِّ ٱ لَّ لِ مْدُ  حَ  حِيمِ ﴿١﴾ ٱلْ رَّ مَـٰنِ ٱل  حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

اكَ يَّ  بُدُ وَإِ نَعْ اكَ  يَّ  يَوْمِ ٱلدِّينِ ﴿٤﴾ إِ لِكِ  حِيمِ ﴿٣﴾ مَـٰ رَّ مَـٰنِ ٱل  حْ رَّ ٱل

عَمْتَ نْ  لَّذِينَ أَ رَٰطَ ٱ مَ ﴿٦﴾ صِ قِي تَ  مُسْ لْ رَٰطَ ٱ نَا ٱلصِّ عِينُ ﴿٥﴾ ٱهْدِ تَ  نَسْ

لِّينَ ﴿٧﴾  آ لَا ٱلضَّ هِمْ وَ لَيْ عَ مَغْضُوبِ  لْ يْرِ ٱ غَ هِمْ  لَيْ عَ
يك أنها رقية« متفق عليه الفاتحة: ١–٧ · »وما يدر

مرة واحدةآية الكرسي

فِى هۥُ مَا  لَّ نَوْمٌۚ   لَا  ةٌ وَ نَ  هۥُ سِ خُذُ تَأْ لَا  ومُۚ   يُّ لْقَ حَىُّ ٱ  وَ ٱلْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَـٰ  لَآ إِ هُ   لَّ ٱل

 ۚ نِهۦِ ذْ بِإِ ا  لَّ هُۥٓ إِ فَعُ عِندَ يَشْ لَّذِى  ۗ  مَن ذَا ٱ رْضِ فِى ٱلْأَ وَٰتِ وَمَا   مَـٰ ٱلسَّ

ا لَّ مِهِۦٓ إِ لْ مِّنْ عِ ءٍ  شَىْ بِ حِيطُونَ   لَا يُ ۖ  وَ هُمْ لْفَ هِمْ وَمَا خَ يْدِي  يْنَ أَ بَ مَا  لَمُ  يَعْ

هُمَاۚ  هۥُ حِفْظُ ـُٔودُ يَ لَا  ۖ  وَ رْضَ وَٰتِ وَٱلْأَ  مَـٰ هُ ٱلسَّ  يُّ  رْسِ كُ ءَۚ  وَسِعَ  آ مَا شَ بِ

مُ عَظِي لْ لِىُّ ٱ عَ لْ وَ ٱ هُ وَ
البقرة: ٢٥٥

مرة واحدةخواتيم سورة البقرة

هِ  لَّ بِٱل ءَامَنَ  لٌّ  ۚ  كُ نُونَ مُؤْمِ لْ بِّهۦِ وَٱ   يْهِ مِن رَّ لَ  نزِلَ إِ مَآ أُ بِ سُولُ  رَّ ءَامَنَ ٱل

ا۟ لُو قَا ۚ  وَ لِهۦِ  سُ مِّن رُّ حَدٍ  يْنَ أَ بَ رِّقُ  نُفَ لَا  لِهۦِ   بِهۦِ وَرُسُ تُ  تِهۦِ وَكُ ئِكَ  لَـٰٓ مَ وَ

هُ  لَّ لِّفُ ٱل  يُكَ لَا  رُ ﴿٢٨٥﴾  ي مَصِ لْ يْكَ ٱ لَ  نَا وَإِ  بَّ رَ نَكَ  رَا  نَاۖ  غُفْ عْ طَ نَا وَأَ مِعْ سَ

لَا نَا   بَّ رَ   ۗ بَتْ تَسَ  هَا مَا ٱكْ لَيْ عَ بَتْ وَ هَا مَا كَسَ لَ   ۚ هَا عَ  ا وُسْ لَّ نَفْسًا إِ

هۥُ تَ لْ مَ مَا حَ  صْرًا كَ نَآ إِ يْ لَ عَ مِلْ  تَحْ لَا  نَا وَ  بَّ رَ نَاۚ    طَأْ خْ وْ أَ نَآ أَ ي نَّسِ ن  نَآ إِ  ؤَاخِذْ تُ

ا نَّ ۖ  وَٱعْفُ عَ بِهۦِ نَا  لَ ةَ  قَ ا لَا طَ نَا مَا  لْ مِّ حَ تُ لَا  نَا وَ  بَّ رَ نَاۚ   لِ بْ قَ لَّذِينَ مِن  لَى ٱ عَ

ينَ فِرِ لْقَوْمِ ٱلْكَـٰ لَى ٱ عَ نَا  صُرْ فَٱن نَا  ىٰ لَ مَوْ نتَ  ۚ  أَ نَآ مْ نَا وَٱرْحَ لَ رْ  فِ وَٱغْ

﴾٢٨٦﴿
البقرة: ٢٨٥–٢٨٦ · »من قرأهما في ليلة كفتاه« متفق عليه

٣ مراتسورة الإخلاص

مَدُ هُ ٱلصَّ  لَّ حَدٌ ﴿١﴾ ٱل هُ أَ  لَّ وَ ٱل هُ قُلْ  حِيمِ ۝  رَّ مَـٰنِ ٱل  حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

دٌۢ ﴿٤﴾ حَ وًا أَ فُ هۥُ كُ لَّ يَكُن  لَمْ  لَدْ ﴿٣﴾ وَ يُو لَمْ  لِدْ وَ يَ لَمْ   ﴾٢﴿
الإخلاص: ١–٤

٣ مراتسورة الفلق

رِّ شَ لَقِ ﴿١﴾ مِن  لْفَ رَبِّ ٱ بِ عُوذُ  قُلْ أَ حِيمِ ۝  رَّ مَـٰنِ ٱل  حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

شَرِّ قَبَ ﴿٣﴾ وَمِن  ذَا وَ غَاسِقٍ إِ شَرِّ  لَقَ ﴿٢﴾ وَمِن  مَا خَ

ذَا حَسَدَ ﴿٥﴾ شَرِّ حَاسِدٍ إِ عُقَدِ ﴿٤﴾ وَمِن  لْ فِى ٱ ثَـٰتِ  ـٰ فَّ نَّ ٱل
الفلق: ١–٥

٣ مراتسورة الناس

لِكِ مَ اسِ ﴿١﴾  نَّ رَبِّ ٱل بِ عُوذُ  قُلْ أَ حِيمِ ۝  رَّ مَـٰنِ ٱل  حْ رَّ هِ ٱل  لَّ سْمِ ٱل بِ

اسِ ﴿٤﴾ نَّ خَ  وَاسِ ٱلْ  وَسْ لْ شَرِّ ٱ اسِ ﴿٣﴾ مِن  نَّ لَـٰهِ ٱل  اسِ ﴿٢﴾ إِ نَّ ٱل

اسِ ﴿٦﴾ نَّ ةِ وَٱل نَّ جِ  اسِ ﴿٥﴾ مِنَ ٱلْ نَّ فِى صُدُورِ ٱل وِسُ  وَسْ يُ لَّذِى  ٱ
الناس: ١–٦

مرة واحدةدعاء النبي صلى الله عليه وسلم للمريض

ءَ لَا شِفَا فِي،  ا نْتَ الشَّ فِهِ وَأَ  ، اشْ بَاسَ لْ ذْهِبِ ا ، أَ اسِ نَّ هُمَّ رَبَّ ال  لَّ ال

قَمًا غَادِرُ سَ يُ لَا  ءً  ؤُكَ، شِفَا ا شِفَا لَّ إِ
متفق عليه

يل عليه السلام مرة واحدةرقية جبر

وْ نَفْسٍ أَ لِّ  شَرِّ كُ ، مِنْ  يُؤْذِيكَ ءٍ  شَيْ لِّ  ، مِنْ كُ قِيكَ رْ هِ أَ  لَّ بِاسْمِ ال

قِيكَ رْ هِ أَ  لَّ بِاسْمِ ال  ، فِيكَ  يَشْ هُ   لَّ يْنِ حَاسِدٍ، ال عَ
رواه مسلم

يض لنفسه ٧ مراترقية المر

اً، ثم قل سبع مرات: ضع يدك على موضع الألم وقل »بسم الله« ثلاث

رُ حَاذِ جِدُ وَأُ شَرِّ مَا أَ تِهِ مِنْ  رَ  قُدْ هِ وَ  لَّ بِال عُوذُ  أَ
رواه مسلم

٧ مراتعند عيادة المريض

يَكَ فِ  يَشْ نْ  عَظِيمِ، أَ لْ عَرْشِ ا لْ مَ، رَبَّ ا عَظِي لْ هَ ا  لَّ لُ ال أَ سْ أَ
رواه أبو داود والترمذي، وصححه الألباني

مرة واحدةتعويذ الأطفال

يْنٍ عَ لِّ  ةٍ، وَمِنْ كُ هَامَّ يْطَانٍ وَ  لِّ شَ ةِ، مِنْ كُ امَّ تَّ هِ ال  لَّ مَاتِ ال لِ بِكَ مَا   عِيذُكُ أُ

ةٍ لَامَّ
رواه البخاري
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