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أذكار الصباح
مرة واحدةآية الكرسي

مَاوَاتِ فِي السَّ هُ مَا  لَّ نَوْمٌۚ   لَا  ةٌ وَ نَ  هُ سِ خُذُ تَأْ لَا  ومُۚ   يُّ لْقَ حَيُّ ا  وَ الْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَٰ   لَا إِ هُ   لَّ ال

مَا هِمْ وَ يْدِي  يْنَ أَ بَ مَا  لَمُ  يَعْ نِهِۚ   ذْ بِإِ ا  لَّ هُ إِ فَعُ عِندَ يَشْ لَّذِي  ۗ  مَن ذَا ا رْضِ فِي الْأَ وَمَا 

مَاوَاتِ هُ السَّ  يُّ  رْسِ كُ ءَۚ  وَسِعَ  ا مَا شَ بِ ا  لَّ مِهِ إِ لْ مِّنْ عِ ءٍ  شَيْ بِ حِيطُونَ   لَا يُ ۖ  وَ هُمْ لْفَ خَ

مُ عَظِي لْ لِيُّ ا عَ لْ وَ ا هُ هُمَاۚ  وَ هُ حِفْظُ ئُودُ يَ لَا  ۖ  وَ رْضَ وَالْأَ
البقرة: ٢٥٥

٣ مراتسورة الإخلاص

لَ  وَ   لَّهُ  يَكُن لَدْ ۝م ْ يُو لَمْ  لِدْ وَ يَ لَمْ  مَدُ ۝  هُ الصَّ  لَّ حَدٌ ۝ ال هُ أَ  لَّ وَ ال هُ قُلْ 

وًا  دٌكُفُ حَ أَ
الإخلاص: ١–٤

٣ مراتسورة الفلق

قَبَ ذَا وَ غَاسِقٍ إِ شَرِّ  لَقَ ۝ وَمِن  شَرِّ مَا خَ لَقِ ۝ مِن  لْفَ رَبِّ ا بِ عُوذُ  قُلْ أَ

ذَا حَسَدَ شَرِّ حَاسِدٍ إِ عُقَدِ ۝ وَمِن  لْ فِي ا ثَاتِ  ا فَّ نَّ شَرِّ ال ۝ وَمِن 
الفلق: ١–٥

٣ مراتسورة الناس

رِّ شَ اسِ ۝ مِن  نَّ لَٰهِ ال   اسِ ۝ إِ نَّ لِكِ ال مَ اسِ ۝  نَّ رَبِّ ال بِ عُوذُ  قُلْ أَ

ةِ نَّ جِ  اسِ ۝ مِنَ الْ نَّ فِي صُدُورِ ال وِسُ  وَسْ يُ لَّذِي  اسِ ۝ ا نَّ خَ  وَاسِ الْ  وَسْ لْ ا

اسِ نَّ وَال
الناس: ١–٦

مرة واحدةدعاء الصباح

هُ لَ هُ،  لَ يكَ  شَرِ لَا  هُ  هُ وَحْدَ ا الل لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هِ،  لَّ لِ مْدُ  حَ  هِ، وَالْ لَّ لِ لْكُ  مُ لْ بَحَ ا  صْ نَا وَأَ  بَحْ  صْ أَ

يَوْمِ لْ هَذَا ا فِي  رَ مَا  يْ لُكَ خَ  أَ سْ قَدِير، رَبِّ أَ ءٍ  شَيْ لِّ  لَى كُ عَ وَ  هُ مْدُ وَ حَ  هُ الْ لَ لْكُ وَ مُ لْ ا

عُوذُ هُ، رَبِّ أَ بَعْدَ مَا  شَرِّ  يَوْمِ وَ لْ هَذَا ا فِي  شَرِّ مَا  بِكَ مِنْ  عُوذُ  هُ، وَأَ بَعْدَ مَا  رَ  يْ وَخَ

عَذَابٍ ارِ وَ نَّ فِي ال عَذَابٍ  بِكَ مِنْ  عُوذُ  بَرِ، رَبِّ أَ  بِكَ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الْكِ

بْرِ لْقَ فِي ا
رواه مسلم

مرة واحدةسيد الاستغفار

لَى عَهْدِكَ عَ نَا   بْدُكَ، وَأَ نَا عَ  تَنِي وَأَ  لَقْ ، خَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ بِّي  رَ نْتَ  هُمَّ أَ  لَّ ال

، لَيَّ عَ تِكَ  نِعْمَ بِ لَكَ  ءُ  بُو  ، أَ نَعْتُ  شَرِّ مَا صَ بِكَ مِنْ  عُوذُ  ، أَ تَطَعْتُ  وَوَعْدِكَ مَا اسْ

نْتَ ا أَ لَّ نُوبَ إِ  رُ الذُّ فِ يَغْ لَا  هُ   نَّ  فَإِ لِي،  رْ  فِ فَاغْ نْبِي  بِذَ ءُ  بُو  وَأَ
رواه البخاري

٣ مراتالرضا بالله

ا يًّ بِ نَ مَ  لَّ  يْهِ وَسَ لَ عَ هُ  لَّى الل  دٍ صَ مَّ مُحَ بِ نًا، وَ لَامِ دِي  سْ بِالْإِ ا، وَ بًّ رَ هِ  بِالل يتُ  رَضِ
رواه أبو داود والترمذي

٤ مراتالإشهاد

مِيعَ ، وَجَ تَكَ ئِكَ لَا مَ ، وَ شِكَ ةَ عَرْ لَ مَ شْهِدُ حَ شْهِدُكَ، وَأُ تُ أُ بَحْ  صْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

لُكَ بْدُكَ وَرَسُو دًا عَ مَّ حَ مُ نَّ  ، وَأَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هُ  نْتَ الل نَّكَ أَ  ، أَ قِكَ لْ خَ
رواه أبو داود

مرة واحدةشكر النعمة

يكَ شَرِ لَا  نْكَ وَحْدَكَ  مِ فَ  ، قِكَ لْ حَدٍ مِنْ خَ بِأَ وْ  نِعْمَةٍ أَ بِي مِنْ  بَحَ   صْ هُمَّ مَا أَ  لَّ ال

رُ كْ لَكَ الشُّ مْدُ وَ حَ  لَكَ الْ فَ  ، لَكَ
رواه أبو داود

٧ مراتالتوكل على الله

عَظِيمِ لْ عَرْشِ ا لْ وَ رَبُّ ا هُ لْتُ وَ  وَكَّ تَ يْهِ  لَ عَ وَ،  هُ ا  لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هُ  بِيَ الل حَسْ
رواه أبو داود

ن باسم الله ٣ مراتالتحصّ

وَ هُ مَاءِ، وَ فِي السَّ لَا  رْضِ وَ فِي الْأَ ءٌ   شَيْ مِهِ   ضُرُّ مَعَ اسْ يَ لَا  لَّذِي  هِ ا سْمِ الل بِ

مُ لِي عَ لْ مِيعُ ا السَّ
رواه أبو داود والترمذي

مرة واحدةالصباح والمساء

رُ شُو نُّ يْكَ ال لَ  ، وَإِ مُوتُ نَ بِكَ  يَا، وَ حْ  بِكَ نَ نَا، وَ يْ مْسَ بِكَ أَ نَا، وَ  بَحْ  صْ بِكَ أَ هُمَّ   لَّ ال
رواه أبو داود والترمذي

مرة واحدةفطرة الإسلام

دٍ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ لَى دِينِ  عَ ، وَ لَاصِ خْ مَةِ الْإِ لِ لَى كَ عَ ، وَ لَامِ  سْ رَةِ الْإِ  فِطْ لَى  عَ نَا   بَحْ  صْ أَ

مًا وَمَا كَانَ مِنَ لِ  مُسْ نِيفًا  مَ حَ رَاهِي بْ  نَا إِ بِي  لَّةِ أَ لَى مِ عَ مَ، وَ لَّ  يْهِ وَسَ لَ عَ هُ  لَّى الل  صَ

مُشْرِكِينَ لْ ا
رواه أحمد

٣ مراتالتسبيح الكامل

هِ تِ مَا لِ شِهِ، وَمِدَادَ كَ ةَ عَرْ نَ هِ، وَزِ نَفْسِ ا  قِهِ، وَرِضَ لْ عَدَدَ خَ مْدِهِ  حَ هِ وَبِ حَانَ الل بْ  سُ
رواه مسلم

٣ مراتطلب العافية

هَ لَ  لَا إِ صَرِي،  بَ فِي  فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ مْعِي، ال فِي سَ فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ نِي، ال بَدَ فِي  فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ ال

نْتَ ا أَ لَّ إِ
رواه أبو داود

ذِكر
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أذكار الصباح )تابع(

٣ مراتالاستعاذة من الكفر والفقر

هَ لَ  لَا إِ بْرِ،  لْقَ عَذَابِ ا بِكَ مِنْ  عُوذُ  رِ، وَأَ لْفَقْ رِ وَا بِكَ مِنَ الْكُفْ عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

نْتَ ا أَ لَّ إِ
رواه أبو داود

مرة واحدةطلب العفو والعافية

وَ  عَفْ لْ لُكَ ا  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ رَةِ، ال يَا وَالْآخِ نْ  فِي الدُّ ةَ  يَ فِ عَا لْ وَ وَا  عَفْ لْ لُكَ ا  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

تِي عَا تِي وَآمِنْ رَوْ تُرْ عَوْرَا  هُمَّ اسْ  لَّ لِي، ال مَا لِي وَ هْ يَايَ وَأَ نْ فِي دِينِي وَدُ ةَ  يَ فِ عَا لْ وَا
رواه أبو داود وابن ماجه

٣ مراتالاستغاثة بالحي القيوم

لَى  لْنِي إِ تَكِ لَا  هُ، وَ  لَّ نِي كُ  أْ لِي شَ لِحْ   صْ ، أَ غِيثُ تَ  سْ تِكَ أَ مَ  رَحْ بِ ومُ  يُّ قَ يَا  يَا حَيُّ 

يْنٍ عَ ةَ  فَ رْ  نَفْسِي طَ
رواه الحاكم

مرة واحدةدعاء علم الغيب

ءٍ شَيْ لِّ  ، رَبَّ كُ رْضِ مَاوَاتِ وَالْأَ رَ السَّ فَاطِ هَادَةِ،  شَّ يْبِ وَال غَ لْ مَ ا لِ عَا هُمَّ   لَّ ال

شَرِّ نَفْسِي وَمِنْ  شَرِّ  بِكَ مِنْ  عُوذُ  ، أَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ نْ  شْهَدُ أَ هُ، أَ كَ لِي مَ وَ

شِرْكِهِ يْطَانِ وَ  الشَّ
رواه أبو داود والترمذي

٣ مراتالكلمات التامات

لَقَ شَرِّ مَا خَ اتِ مِنْ  امَّ تَّ هِ ال مَاتِ الل لِ بِكَ عُوذُ  أَ
رواه مسلم

١٠ مراتالصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم

دٍ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ لَى  عَ بَارِكْ  لِّمْ وَ  لِّ وَسَ هُمَّ صَ  لَّ ال
رواه الطبراني

٣ مراتالاستعاذة من الشرك

مُ لَ عْ لَا أَ مَا  لِ رُكَ  فِ تَغْ  سْ لَمُ، وَأَ عْ نَا أَ  بِكَ وَأَ شْرِكَ  نْ أُ بِكَ أَ عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال
رواه أحمد

٣ مراتالاستعاذة من الهم والحزن

زِ وَالْكَسَلِ، عَجْ لْ بِكَ مِنَ ا عُوذُ  زَنِ، وَأَ حَ  هَمِّ وَالْ لْ بِكَ مِنَ ا عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

رِّجَالِ قَهْرِ ال يْنِ وَ  بَةِ الدَّ لَ غَ بِكَ مِنْ  عُوذُ  بُخْلِ، وَأَ لْ بْنِ وَا جُ  بِكَ مِنَ الْ عُوذُ  وَأَ
رواه البخاري

٣ مراتالاستغفار العظيم

هِ يْ لَ  تُوبُ إِ  ومُ وَأَ يُّ لْقَ حَيُّ ا  وَ الْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ لَّذِي  مَ ا عَظِي لْ هَ ا رُ الل فِ تَغْ  سْ أَ
رواه أبو داود والترمذي

٣ مراتالحمد لله

نِكَ لْطَا  هِكَ وَعَظِيمِ سُ لَالِ وَجْ جَ  بَغِي لِ نْ يَ مَا   مْدُ كَ حَ  لَكَ الْ  ، يَا رَبِّ
رواه ابن ماجه

مرة واحدةالعلم النافع

لًا  بَّ تَقَ مُ لًا  مَ عَ بًا، وَ يِّ   قًا طَ عًا، وَرِزْ فِ نَا مًا  لْ لُكَ عِ  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال
رواه ابن ماجه

١٠٠ مرةالتهليل

ءٍ شَيْ لِّ  لَى كُ عَ وَ  هُ مْدُ، وَ حَ  هُ الْ لَ لْكُ وَ مُ لْ هُ ا لَ هُ،  لَ يكَ  شَرِ لَا  هُ  هُ وَحْدَ ا الل لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ

رٌ قَدِي
متفق عليه

١٠٠ مرةالتسبيح والتحميد

هِ مْدِ حَ هِ وَبِ حَانَ الل بْ  سُ
متفق عليه

١٠٠ مرةالاستغفار والتوبة

هِ يْ لَ  تُوبُ إِ  هَ وَأَ رُ الل فِ تَغْ  سْ أَ
متفق عليه

ذِكر
dikr.org
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أذكار المساء
مرة واحدةآية الكرسي

مَاوَاتِ فِي السَّ هُ مَا  لَّ نَوْمٌۚ   لَا  ةٌ وَ نَ  هُ سِ خُذُ تَأْ لَا  ومُۚ   يُّ لْقَ حَيُّ ا  وَ الْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَٰ   لَا إِ هُ   لَّ ال

مَا هِمْ وَ يْدِي  يْنَ أَ بَ مَا  لَمُ  يَعْ نِهِۚ   ذْ بِإِ ا  لَّ هُ إِ فَعُ عِندَ يَشْ لَّذِي  ۗ  مَن ذَا ا رْضِ فِي الْأَ وَمَا 

مَاوَاتِ هُ السَّ  يُّ  رْسِ كُ ءَۚ  وَسِعَ  ا مَا شَ بِ ا  لَّ مِهِ إِ لْ مِّنْ عِ ءٍ  شَيْ بِ حِيطُونَ   لَا يُ ۖ  وَ هُمْ لْفَ خَ

مُ عَظِي لْ لِيُّ ا عَ لْ وَ ا هُ هُمَاۚ  وَ هُ حِفْظُ ئُودُ يَ لَا  ۖ  وَ رْضَ وَالْأَ
البقرة: ٢٥٥

مرة واحدةخاتمة سورة البقرة

هِ تِ ئِكَ لَا مَ هِ وَ  لَّ بِال لٌّ آمَنَ  ۚ  كُ نُونَ مُؤْمِ لْ بِّهِ وَا   يْهِ مِن رَّ لَ  نزِلَ إِ مَا أُ بِ سُولُ  رَّ آمَنَ ال

نَكَ رَا  ۖ  غُفْ نَا عْ طَ نَا وَأَ مِعْ لُوا سَ قَا ۚ  وَ لِهِ  سُ مِّن رُّ حَدٍ  يْنَ أَ بَ رِّقُ  نُفَ لَا  لِهِ   بِهِ وَرُسُ تُ  وَكُ

هَا لَيْ عَ بَتْ وَ هَا مَا كَسَ لَ هَاۚ   عَ  ا وُسْ لَّ نَفْسًا إِ هُ   لَّ لِّفُ ال  يُكَ لَا  رُ ۝  ي مَصِ لْ يْكَ ا لَ  نَا وَإِ  بَّ رَ

صْرًا نَا إِ يْ لَ عَ مِلْ  تَحْ لَا  نَا وَ  بَّ رَ نَاۚ    طَأْ خْ وْ أَ نَا أَ ي نَّسِ ن  نَا إِ  ؤَاخِذْ تُ لَا  نَا   بَّ رَ   ۗ بَتْ تَسَ  مَا اكْ

ا نَّ بِهِۖ  وَاعْفُ عَ نَا  لَ ةَ  قَ ا لَا طَ نَا مَا  لْ مِّ حَ تُ لَا  نَا وَ  بَّ رَ نَاۚ   لِ بْ قَ لَّذِينَ مِن  لَى ا عَ هُ  تَ لْ مَ مَا حَ  كَ

ينَ فِرِ لْكَا لْقَوْمِ ا لَى ا عَ نَا  صُرْ فَان نَا  لَا مَوْ نتَ  نَاۚ  أَ مْ نَا وَارْحَ لَ رْ  فِ وَاغْ
البقرة: ٢٨٥–٢٨٦

٣ مراتسورة الإخلاص

لَ  وَ   لَّهُ  يَكُن لَدْ ۝م ْ يُو لَمْ  لِدْ وَ يَ لَمْ  مَدُ ۝  هُ الصَّ  لَّ حَدٌ ۝ ال هُ أَ  لَّ وَ ال هُ قُلْ 

وًا  دٌكُفُ حَ أَ
الإخلاص: ١–٤

٣ مراتسورة الفلق

قَبَ ذَا وَ غَاسِقٍ إِ شَرِّ  لَقَ ۝ وَمِن  شَرِّ مَا خَ لَقِ ۝ مِن  لْفَ رَبِّ ا بِ عُوذُ  قُلْ أَ

ذَا حَسَدَ شَرِّ حَاسِدٍ إِ عُقَدِ ۝ وَمِن  لْ فِي ا ثَاتِ  ا فَّ نَّ شَرِّ ال ۝ وَمِن 
الفلق: ١–٥

٣ مراتسورة الناس

رِّ شَ اسِ ۝ مِن  نَّ لَٰهِ ال   اسِ ۝ إِ نَّ لِكِ ال مَ اسِ ۝  نَّ رَبِّ ال بِ عُوذُ  قُلْ أَ

ةِ نَّ جِ  اسِ ۝ مِنَ الْ نَّ فِي صُدُورِ ال وِسُ  وَسْ يُ لَّذِي  اسِ ۝ ا نَّ خَ  وَاسِ الْ  وَسْ لْ ا

اسِ نَّ وَال
الناس: ١–٦

مرة واحدةدعاء المساء

هُ لَ هُ،  لَ يكَ  شَرِ لَا  هُ  هُ وَحْدَ ا الل لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هِ،  لَّ لِ مْدُ  حَ  هِ، وَالْ لَّ لِ لْكُ  مُ لْ سَى ا مْ نَا وَأَ يْ مْسَ أَ

لَةِ يْ  لَّ هَذِهِ ال فِي  رَ مَا  يْ لُكَ خَ  أَ سْ رٌ، رَبِّ أَ قَدِي ءٍ  شَيْ لِّ  لَى كُ عَ وَ  هُ مْدُ وَ حَ  هُ الْ لَ لْكُ وَ مُ لْ ا

هَا، رَبِّ بَعْدَ مَا  شَرِّ  لَةِ وَ يْ  لَّ هَذِهِ ال فِي  شَرِّ مَا  بِكَ مِنْ  عُوذُ  هَا، وَأَ بَعْدَ مَا  رَ  يْ وَخَ

ارِ نَّ فِي ال عَذَابٍ  بِكَ مِنْ  عُوذُ  بَرِ، رَبِّ أَ  بِكَ مِنَ الْكَسَلِ وَسُوءِ الْكِ عُوذُ  أَ

بْرِ لْقَ فِي ا عَذَابٍ  وَ
رواه مسلم

مرة واحدةسيد الاستغفار

لَى عَهْدِكَ عَ نَا   بْدُكَ، وَأَ نَا عَ  تَنِي وَأَ  لَقْ ، خَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ بِّي  رَ نْتَ  هُمَّ أَ  لَّ ال

، لَيَّ عَ تِكَ  نِعْمَ بِ لَكَ  ءُ  بُو  ، أَ نَعْتُ  شَرِّ مَا صَ بِكَ مِنْ  عُوذُ  ، أَ تَطَعْتُ  وَوَعْدِكَ مَا اسْ

نْتَ ا أَ لَّ نُوبَ إِ  رُ الذُّ فِ يَغْ لَا  هُ   نَّ  فَإِ لِي،  رْ  فِ فَاغْ نْبِي  بِذَ ءُ  بُو  وَأَ
رواه البخاري

٣ مراتالرضا بالله

ا يًّ بِ نَ مَ  لَّ  يْهِ وَسَ لَ عَ هُ  لَّى الل  دٍ صَ مَّ مُحَ بِ نًا، وَ لَامِ دِي  سْ بِالْإِ ا، وَ بًّ رَ هِ  بِالل يتُ  رَضِ
رواه أبو داود والترمذي

ءً ٤ مراتالإشهاد مسا

مِيعَ ، وَجَ تَكَ ئِكَ لَا مَ ، وَ شِكَ ةَ عَرْ لَ مَ شْهِدُ حَ شْهِدُكَ، وَأُ يْتُ أُ مْسَ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

لُكَ بْدُكَ وَرَسُو دًا عَ مَّ حَ مُ نَّ  ، وَأَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هُ  نْتَ الل نَّكَ أَ  ، أَ قِكَ لْ خَ
رواه أبو داود

مرة واحدةشكر نعمة المساء

يكَ شَرِ لَا  نْكَ وَحْدَكَ  مِ فَ  ، قِكَ لْ حَدٍ مِنْ خَ بِأَ وْ  نِعْمَةٍ أَ بِي مِنْ  سَى  مْ مَا أَ هُمَّ   لَّ ال

رُ كْ لَكَ الشُّ مْدُ وَ حَ  لَكَ الْ فَ  ، لَكَ
رواه أبو داود

٧ مراتالتوكل على الله

عَظِيمِ لْ عَرْشِ ا لْ وَ رَبُّ ا هُ لْتُ وَ  وَكَّ تَ يْهِ  لَ عَ وَ،  هُ ا  لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ هُ  بِيَ الل حَسْ
رواه أبو داود

ن باسم الله ٣ مراتالتحصّ

وَ هُ مَاءِ، وَ فِي السَّ لَا  رْضِ وَ فِي الْأَ ءٌ   شَيْ مِهِ   ضُرُّ مَعَ اسْ يَ لَا  لَّذِي  هِ ا سْمِ الل بِ

مُ لِي عَ لْ مِيعُ ا السَّ
رواه أبو داود والترمذي

مرة واحدةالمساء والصباح

رُ ي مَصِ لْ يْكَ ا لَ  ، وَإِ مُوتُ نَ بِكَ  يَا، وَ حْ  بِكَ نَ نَا، وَ  بَحْ  صْ بِكَ أَ نَا، وَ يْ مْسَ بِكَ أَ هُمَّ   لَّ ال
رواه أبو داود والترمذي
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أذكار المساء )تابع(

مرة واحدةفطرة الإسلام

دٍ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ لَى دِينِ  عَ ، وَ لَاصِ خْ مَةِ الْإِ لِ لَى كَ عَ ، وَ لَامِ  سْ رَةِ الْإِ  فِطْ لَى  عَ نَا  يْ مْسَ أَ

مًا وَمَا كَانَ مِنَ لِ  مُسْ نِيفًا  مَ حَ رَاهِي بْ  نَا إِ بِي  لَّةِ أَ لَى مِ عَ مَ، وَ لَّ  يْهِ وَسَ لَ عَ هُ  لَّى الل  صَ

مُشْرِكِينَ لْ ا
رواه أحمد

٣ مراتالتسبيح الكامل

هِ تِ مَا لِ شِهِ، وَمِدَادَ كَ ةَ عَرْ نَ هِ، وَزِ نَفْسِ ا  قِهِ، وَرِضَ لْ عَدَدَ خَ مْدِهِ  حَ هِ وَبِ حَانَ الل بْ  سُ
رواه مسلم

٣ مراتطلب العافية

هَ لَ  لَا إِ صَرِي،  بَ فِي  فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ مْعِي، ال فِي سَ فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ نِي، ال بَدَ فِي  فِنِي  عَا هُمَّ   لَّ ال

نْتَ ا أَ لَّ إِ
رواه أبو داود

٣ مراتالاستعاذة من الكفر والفقر

هَ لَ  لَا إِ بْرِ،  لْقَ عَذَابِ ا بِكَ مِنْ  عُوذُ  رِ، وَأَ لْفَقْ رِ وَا بِكَ مِنَ الْكُفْ عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

نْتَ ا أَ لَّ إِ
رواه أبو داود

مرة واحدةطلب العفو والعافية

وَ  عَفْ لْ لُكَ ا  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ رَةِ، ال يَا وَالْآخِ نْ  فِي الدُّ ةَ  يَ فِ عَا لْ وَ وَا  عَفْ لْ لُكَ ا  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

تِي عَا تِي وَآمِنْ رَوْ تُرْ عَوْرَا  هُمَّ اسْ  لَّ لِي، ال مَا لِي وَ هْ يَايَ وَأَ نْ فِي دِينِي وَدُ ةَ  يَ فِ عَا لْ وَا
رواه أبو داود وابن ماجه

٣ مراتالاستغاثة بالحي القيوم

لَى  لْنِي إِ تَكِ لَا  هُ، وَ  لَّ نِي كُ  أْ لِي شَ لِحْ   صْ ، أَ غِيثُ تَ  سْ تِكَ أَ مَ  رَحْ بِ ومُ  يُّ قَ يَا  يَا حَيُّ 

يْنٍ عَ ةَ  فَ رْ  نَفْسِي طَ
رواه الحاكم

مرة واحدةملك الله وخير الليلة

لَةِ: يْ  لَّ هَذِهِ ال رَ  يْ لُكَ خَ  أَ سْ نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ مِينَ، ال لَ عَا لْ هِ رَبِّ ا لَّ لِ لْكُ  مُ لْ سَى ا مْ نَا وَأَ يْ مْسَ أَ

مَا شَرِّ  هَا وَ فِي شَرِّ مَا  بِكَ مِنْ  عُوذُ  هَا، وَأَ هُدَا هَا وَ تَ  رَكَ بَ هَا وَ نُورَ هَا وَ نَصْرَ هَا وَ تْحَ فَ

هَا بَعْدَ
رواه أبو داود

مرة واحدةدعاء علم الغيب

ءٍ شَيْ لِّ  ، رَبَّ كُ رْضِ مَاوَاتِ وَالْأَ رَ السَّ فَاطِ هَادَةِ،  شَّ يْبِ وَال غَ لْ مَ ا لِ عَا هُمَّ   لَّ ال

شَرِّ نَفْسِي وَمِنْ  شَرِّ  بِكَ مِنْ  عُوذُ  ، أَ نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ نْ  شْهَدُ أَ هُ، أَ كَ لِي مَ وَ

شِرْكِهِ يْطَانِ وَ  الشَّ
رواه أبو داود والترمذي

٣ مراتالكلمات التامات

لَقَ شَرِّ مَا خَ اتِ مِنْ  امَّ تَّ هِ ال مَاتِ الل لِ بِكَ عُوذُ  أَ
رواه مسلم

١٠ مراتالصلاة على النبي صلى الله عليه وسلم

دٍ مَّ حَ مُ نَا  يِّ  بِ نَ لَى  عَ بَارِكْ  لِّمْ وَ  لِّ وَسَ هُمَّ صَ  لَّ ال
رواه الطبراني

٣ مراتالاستعاذة من الشرك

مُ لَ عْ لَا أَ مَا  لِ رُكَ  فِ تَغْ  سْ لَمُ، وَأَ عْ نَا أَ  بِكَ وَأَ شْرِكَ  نْ أُ بِكَ أَ عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال
رواه أحمد

٣ مراتالاستعاذة من الهم والحزن

زِ وَالْكَسَلِ، عَجْ لْ بِكَ مِنَ ا عُوذُ  زَنِ، وَأَ حَ  هَمِّ وَالْ لْ بِكَ مِنَ ا عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ ال

رِّجَالِ قَهْرِ ال يْنِ وَ  بَةِ الدَّ لَ غَ بِكَ مِنْ  عُوذُ  بُخْلِ، وَأَ لْ بْنِ وَا جُ  بِكَ مِنَ الْ عُوذُ  وَأَ
رواه البخاري

٣ مراتالاستغفار العظيم

هِ يْ لَ  تُوبُ إِ  ومُ وَأَ يُّ لْقَ حَيُّ ا  وَ الْ هُ ا  لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ لَّذِي  مَ ا عَظِي لْ هَ ا رُ الل فِ تَغْ  سْ أَ
رواه أبو داود والترمذي

٣ مراتالحمد لله

نِكَ لْطَا  هِكَ وَعَظِيمِ سُ لَالِ وَجْ جَ  بَغِي لِ نْ يَ مَا   مْدُ كَ حَ  لَكَ الْ  ، يَا رَبِّ
رواه ابن ماجه

١٠٠ مرةالتهليل

ءٍ شَيْ لِّ  لَى كُ عَ وَ  هُ مْدُ، وَ حَ  هُ الْ لَ لْكُ وَ مُ لْ هُ ا لَ هُ،  لَ يكَ  شَرِ لَا  هُ  هُ وَحْدَ ا الل لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ

رٌ قَدِي
متفق عليه

مرة واحدةدعاء الليل الجامع

عَظِيمِ، لْ عَرْشِ ا لْ نْتَ رَبُّ ا ، وَأَ لْتُ  وَكَّ تَ يْكَ  لَ عَ  ، نْتَ ا أَ لَّ هَ إِ لَ  لَا إِ بِّي  رَ نْتَ  هُمَّ أَ  لَّ ال

لِيِّ عَ لْ هِ ا بِالل ا  لَّ ةَ إِ  وَّ قُ لَا  لَا حَوْلَ وَ ، وَ يَكُنْ لَمْ  يَشَأْ  لَمْ  هُ كَانَ وَمَا  ءَ الل ا مَا شَ
ءٍ شَيْ لِّ  بِكُ حَاطَ  قَدْ أَ هَ  نَّ الل رٌ، وَأَ قَدِي ءٍ  شَيْ لِّ  لَى كُ عَ هَ  نَّ الل لَمُ أَ عْ عَظِيمِ، أَ لْ ا

نْتَ آخِذٌ ةٍ أَ بَّ لِّ دَا شَرِّ كُ نَفْسِي، وَمِنْ  شَرِّ  بِكَ مِنْ  عُوذُ  نِّي أَ  هُمَّ إِ  لَّ مًا، ال لْ عِ

قِيمٍ تَ  لَى صِرَاطٍ مُسْ عَ بِّي  رَ نَّ  هَا، إِ تِ يَ  نَاصِ بِ
رواه أبو داود

١٠٠ مرةالتسبيح والتحميد

هِ مْدِ حَ هِ وَبِ حَانَ الل بْ  سُ
متفق عليه
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